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     N° 2-2026 
   
 

    27 janvier 2026                               Le mot du délégué 

Chère adhérente, cher adhérent,  

Nous étions plus de 70 personnes lors de l’assemblée plénière jeudi 

22 janvier salle Sala. 

C’était une belle ambiance chaleureuse autour d’un buffet 

largement alimenté par les présents, puis d’un verre de cidre et la 

traditionnelle galette des rois offerts par la délégation. 

Vous trouverez dans les pages de cette lettre 

quelques photos de cette soirée ainsi que sur le site 

la copie du diaporama, en cliquant sur le lien 

suivant :   

https://rhone.compostelleenrhonealpes.fr/articles/ 

 

Nous avons eu le plaisir d’avoir un mot d’accueil 

sympathique de notre présidente Agnès venue 

spécialement de Chavanay, merci à elle. 

Merci à vous tous pour votre présence de plus en 

plus nombreuse à ces soirées, ce qui marque votre 

intérêt pour l’Association et toutes ses activités 

proposées. 

Photo SW 

Février n’est pas encore le moment des grands départs, mais vous 

pouvez déjà venir vous joindre aux sorties et balades urbaines 

proposées, comme le prochain « parcours jacquaire » à travers 

Lyon samedi 7 février à 9h30 au départ de Saint Nizier. 

Dans l’actualité notez également dans votre agenda le film 

« Compostelle » avec Alexandra Lamy projeté en avant-première 

à deux dates (la projection sera suivie d’un échange) :  

 le mercredi 25 mars à Ste Foy les Lyon ciné Mourguet 20h 

 le jeudi 26 mars à Tassin cinéma LE LEM 20h30 

Ultréïa !   

Hervé Desbrest, délégué du Rhône 
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▲ 
PARCOURS JACQUAIRE 

 

Pas de participants le 3 janvier pour le parcours jacquaire, le froid 

sans doute. Marie-France était disponible sur le parvis de St-Nizier, 

malgré 3 annonces publiées par Le Progrès dans les jours 

auparavant.  

Le prochain parcours aura lieu samedi 7 février, avec Marc 

Landel. 

20 personnes du MCR (mouvement chrétien des retraités) 

présentes pour une conférence sur le sujet donnée dans le 8ème arrondissement jeudi 

dernier 15 janvier. Un public motivé, les 10 exemplaires de "Chemin de Compostelle à 

travers Lyon" que j'avais pris avec moi sont partis, j'aurais dû en prendre davantage. 

François Louis 

 

BIBLIOTHEQUE DE PRET 
 

De nombreux documents ont été enregistrés récemment dans la bibliothèque de l'ARA. 

Certains de ces ouvrages  peuvent être classés simultanément dans plusieurs catégories 

(Romans, Témoignages, Spiritualité,...). Ce sont tous des dons. 

En voici la liste: 

1 ) Témoignages  

- Compostelle au pas de l'âne : Caroline de Danne 

- Marcher vers son essentiel : Pauline Wald 

- Le chemin oublié de Compostelle : Philippe Lemonnier 

- Dis maman, c'est encore loin Compostelle? : Céline Anaya Gautier 

- Compostelle le chemin d'une vie : Aurélie Derreumaux et Laurent Granier 

- Compostelle thérapy : Julien Charles 

- Marche... et le silence te parlera : Jean-Claude Morchoine 

- Au coeur du chemin de Compostelle (avec dvd): Christian Querré 

- Vers Compostelle-drôles de rencontre : Antoine Bertrandy 

- De Châlons en Champagne à Compostelle : Huguette Olivier 

2 ) Romans 

-En route pour Compostelle : Monika Peetz. 

-Secrets de famille sur la route de Compostelle : Jean-Pierre Bonnet 

-Des nouvelles de Compostelle : Jean-Pierre Bonnet 

- Un amour de Camino : Audrey Ferraro 

- La révolution silencieuse du Chemin : Pauline Dobon 

- Le secret du Jacquet : Marie-France Barbet et Anne-Marie Romero 

3 ) Spiritualité 

- Les mots ne peuvent dire ce que j'ai vu : Jean-Marc Potdevin 

- Le temps de Compostelle, un chemin de signes et de traces : Hospitalité Saint-Jacques 
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▲ 4 ) Histoire 

- Histoires secrètes du chemin de Saint Jacques-tome 1 ; Jacques Clouteau 

5 ) Guides 

- Les chemins de Saint-Jacques de Compostelle 

6 ) CD 

- Conques : Bénédiction-Tous les matins nous prenons le chemin,... 

- En camino de Santiago - canciones para el peregrino 

- Cancionero de los peregrinos : Ensemble Ecclesia 

- Camino de Santiago : Medieval music from Spanish Pilgrimages 

 

La liste des ouvrages (dernière mise à jour le 23 janvier)  

est consultable sur :                  Bibliothèque de l'ARA - Rhône 

Cette liste est aussi disponible sur la page du Rhône du site internet. 
 

François Molines -   francois.molines@gmail.com    

Tel : 06 51 37 26 07   

 

 

 

ASSEMBLEE PLENIERE DE LA DELEGATION LE 22 JANVIER 2026 
 

Plus de 70 adhérents présents à notre assemblée plénière du Rhône, en présence de la 

présidente de l’association, Agnès Chappelet. 

Les 18 animateurs d’activités ont pu présenter leur bilan 2025 et leurs projets 2026. Vous 

reconnaitrez Raymonde Carruel pour les permanences à Lyon, François Shaffauser pour 

la permanence à L’Arbresle, Jean Bouchut pour l’accueil à Saint-Martin-en-Haut, Luc 

Saintier pour la permanence à Jonage, les guides, et la lettre mensuelle, Marie Hélène 

Brugnaux pour l’hospitalité, Dominique Montvenoux pour les accueils jacquaires, Domye 

Saintier pour les joëlettes, François Louis pour les parcours jacquaires, Marie-Josée 

Sanchez pour les sorties et marches. Il y avait aussi Isabelle Clédat pour le secrétariat, 

Maxence Perrin pour la section Jeunes, Eric Morange pour l’animation du site internet, 

Arnaud Feuga pour le salon du randonneur, Sabine Vialatte pour les journées du 

patrimoine, François Molines pour le coin bibliothèque, Claire Malécot pour le pèlerinage 

interreligieux depuis Givors. Merci à eux pour leur implication ! 

 

Vous trouverez la copie du diaporama sur le site en cliquant sur le lien suivant :   

                                             https://rhone.compostelleenrhonealpes.fr/articles/ 

 

La soirée s’est terminée par un buffet salé constitué grâce aux apports des participants, 

et bien sûr la traditionnelle galette des rois accompagnée d’un verre de cidre ! 

 

 

 

http://drive.google.com/file/d/1fW-kX-ypSMj5L96OQzV5Wq0VXcc4J_zm/view?usp=sharing
http://drive.google.com/file/d/1fW-kX-ypSMj5L96OQzV5Wq0VXcc4J_zm/view?usp=sharing
https://rhone.compostelleenrhonealpes.fr/articles/
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Raymonde Carruel 

François Schaffauser 

Domye Vessiller-Saintier 

Jeannot Bouchut  

Marie-Hélène  Brugnaux 

Luc Saintier  

Dominick Montvenoux 

Agnès Chappelet  

Maxence Perrin 

François Louis 

Sabine Vialatte la reine 

Marie-Josée Sanchez  

▲ 
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▲ 
PROCHAINE SOIREE SALLE SALA LE 19 FEVRIER 

 
Pour la prochaine soirée mensuelle salle 

Sala, nous avons invité Nicolas Descave. 

Nicolas Descave est né en 1994. Il vient nous 

présenter son aventure naturaliste de pèlerin 

consignée dans son premier livre « Le chemin 

des plantes » (2025 – éditions Transboréal). 

Après avoir travaillé dans la gestion, pas 

réellement appréciée, des forêts et l’étude 

de la botanique, c’est un accident de la vie 

qui le conduit à parcourir le chemin de 

Compostelle. 

Fortement influencé par son ami botaniste 

Gérard Ducerf, spécialiste des plantes 

bioindicatrices, alimentaires et médicinales, 

il va rédiger son carnet de voyage initiatique 

dans bien des domaines. 

Hervé 

 
 

 

 L’HOSPITALITE DANS LES GITES GERES PAR L’ARA  
 

L'ouverture d'un nouveau gîte à Saint Georges Haute Ville est confirmée pour début 

avril 2026. Gîte de 8 couchages-pèlerin, animé par un ou deux hospitaliers bénévoles, 

au modèle de celui de Chavanay, fonctionnant en donativo. Il nous faut l'équiper, la 

mairie de la commune se limitant à toutes les dépenses d'aménagement immobilier, et 

nous pensons le faire ensemble ! 

Certains d’entre nous ont déjà répondu  favorablement, mais il reste des éléments 

d’équipement à trouver. 

En pièce jointe, voyez la liste de tout ce qui est encore recherché, sachant qu'afin d'être 

sûrs d'un gîte sain, la literie sera achetée neuve, mais tout le reste, espérons, pourra être 

trouvé par des dons, en réponse à cet appel. 

Liste du matériel recherché :                matériel à trouver 

En cas de disponibilité d'un ou plusieurs des articles recherchés, prévenir Jean-Marie 

Péault :                            (peault.jm@free.fr)     en lui adressant une photo. Il vous indiquera 

ensuite la marche à suivre. 

Merci de votre coopération. Ultréïa ! Marc JEANSON Commission Hospitalité 

Concernant le planning des hospitaliers de la saison 2026, pour les 3 gîtes, Chavanay, 

Saint-Georges-Haute-Ville et Le Puy-en-Velay (où nous espérons une réouverture au 

printemps dans des locaux rénovés), il est déjà quasiment complet. 

https://drive.google.com/file/d/1yDm4HzgFkRn1plsu7A5TX_ucV7WF2GHS/view?usp=sharing
mailto:peault.jm@free.fr
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▲ PHOTOS DU CHEMIN POUR LA BIENNALE 2026 
 

Dans le cadre de la préparation de la 2ème Biennale sur le Chemin de Compostelle qui 

aura lieu à Champdieu du 25 au 27 septembre 2026, nous sommes à la recherche de 

photos de qualité, prises sur le chemin entre le Puy-en-Velay et Fisterra. Ces photos 

devront avoir une résolution minimale de 3508 x 2480 pixels. Elles sont destinées à être 

projetées ou imprimées avec l'accord de leurs auteurs. 

Transmettre les photos avec l'autorisation d'utilisation à l'attention de Jean-Marie Péault :                        

peaultjm@free.fr 

Merci pour votre participation qui nous est précieuse pour la réussite de cet évènement. 

N'hésitez pas à nous contacter pour toute question relative à ce sujet. 

Cordialement. Dominique Parot, déléguée de la loire. 

 

 

LE CHEMIN DE SOLINE 
 

Comme annoncé dans la dernière lettre mensuelle, Soline et Guillaume ont pris le départ 

le 11 janvier de la cathédrale Saint-Jean pour aller, dans un premier temps, jusqu’au Puy-

en-Velay. Le premier jour, accompagnés de Raymonde, Sabine, Thierry et Maryline, 

Jean-François, François et Françoise. 

Ils sont parents de 4 enfants, et Soline est 

atteinte de la maladie de Charcot, 

diagnostiquée en février dernier. C'est la 

raison pour laquelle ils donnent à leur 

pèlerinage une dimension, notamment, de 

soutien à l'association qui milite pour la 

recherche sur cette maladie. 

 « Marcher sur le chemin de Compostelle est 

une aventure humaine extraordinaire et une 

expérience que chacun vit à sa façon. 

En soi, le chemin de Soline est déjà 

exceptionnel : Le rêver malgré la maladie, ne 

pas douter, choisir de partir au plus vite, 

fédérer et conquérir autour de soi pour porter 

ce projet si important et récolter des fonds 

pour la recherche. 

Notre petit comité est si admiratif et ému de 

quitter Soline et Guillaume à l'issue de la 

bénédiction des pèlerins ce dimanche 11 

janvier. Et pourtant nous savions déjà que la 

magie du chemin allait opérer en voyant 

Guillaume porter si fièrement le bourdon de 

l'ARA et Soline arborer un calicot de l'ARSLA 

comme un étendard. 

file:///C:/Users/SAINTIER/Desktop/Fichiers/ARA/ARA%20secrétariat/Lettre%20mensuelle%202026/janvier%202026/peaultjm@free.fr
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▲ 
Et nous le sommes tous encore plus à leur 

arrivée ce 19 janvier après 9 jours de 

marche et 161 kilomètres parcourus.   

Grâce à son journal de bord, nous avons 

suivi Soline chaque jour sur son chemin et 

vécu avec elle ses aventures pédestres, 

ses rencontres inattendues et autant de 

soutien, et ses contacts auprès des 

médias pour parler de la maladie de 

Charcot. »  Raymonde et ML 

« Quelle aventure, cette première partie 

de chemin et quels beaux moments 

partagés avec toi, Soline, notre 

pèlerine de cœur ! 

Nous sommes fiers de ton courage et de 

ta détermination et nous allons t'aider à 

relayer l'information sur cette maladie de 

Charcot et faire du bruit, du bruit comme 

tu le dis si bien. Amitiés fraternelles »   

Raymonde  

 

* Maladie de Charcot = SLA (sclérose 

latérale amyotrophique) 

ARSLA            accéder au site 

(Association pour la recherche contre la 

SLA) 

 

 

PREMIERE ETAPE SUR LA VIA RHODANA  DE LYON A VERNAISON  

Marche du samedi 17 janvier 2026 
 

A 9h30, ce sont 31 marcheurs, parmi lesquels plusieurs nouveaux adhérents, qui 

se sont élancés pour la première étape de la Via Rhodana entre l’église Saint-

Nizier et Vernaison. 

Dès le départ, le groupe longe le marché Saint-Antoine, avec la basilique de 

Fourvière en point de mire. Le parcours se poursuit le long du bas-port de la 

Saône, bordé de nombreuses anciennes péniches aujourd’hui aménagées, 

offrant un cadre urbain vivant et original. 

Le passage par le pont de La Mulatière permet de rejoindre Oullins puis Pierre-

Bénite. Dans ce secteur, les travaux de la voie cyclable n°3 contraignent les 

marcheurs à progresser en bordure de trottoir, rendant le cheminement un peu 

moins confortable. 

https://www.arsla.org/
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▲ 

 
À Irigny, l’ambiance change : le groupe retrouve le calme des lônes, 

accompagné d’une légère pluie. Celle-ci cesse opportunément au moment du 

pique-nique, pris à l’abri sous une grande halle. Ce temps de pause est 

également l’occasion d’un moment d’échange convivial, au cours duquel 

chacun se présente, favorisant les rencontres et l’intégration des nouveaux 

adhérents. 

L’arrivée à Vernaison se fait par de beaux chemins de terre glissants, concluant 

agréablement cette première étape de la Via Rhodana. 

Le retour vers Lyon s’effectue ensuite en train pour certains, ou en bus pour 

d’autres. 

Gérard Ayel et Marie Josée Sanchez 

 

 

LE GUIDE ROUGE 2026 SORT DES PRESSES 
 

Vous pouvez d’ores et déjà le commander sur le site de 

l’ARA : 

                Guide rouge 2026 
 

L’image qui s’affiche sur le site est celle de 2024 (elle sera 

changée rapidement(, mais c’est bien l’édition 2026 

que vous commandez. 

Vous pourrez aussi le commander à nos permanences, 

pour vous éviter les frais d’envoi. 

L’édition 2026 offre une nouvelle présentation plus 

logique, avec un poids allégé (90 grammes) 

 

 

https://boutique.compostelleenrhonealpes.fr/produit/guide-rouge-new/
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▲ 
ADHESIONS : 

 

En réadhérant à l’association Compostelle en Rhône Alpes, vous soutenez 

l’association et vous contribuez à faire rayonner l’esprit du pèlerinage, à partager la 

culture du chemin, et à promouvoir le pèlerinage de Saint-Jacques-de-Compostelle 

dans notre région.   

L’adhésion vous permet aussi de participer aux sorties et marches que nous organisons 

régulièrement toute l’année, de venir au repas de Noël de fin d’année et à toutes les 

soirées à thème salle Sala. L’adhésion comprend aussi la délivrance de la crédential. 

Déjà adhérent(e) en 2025,  vous pouvez renouveler votre adhésion directement sur le 

site de l’association, ou lors d’une permanence, sinon par courrier à : 
 

Isabelle CLEDAT, 5 rue Rachais  69003 Lyon 

(chèque à l’ordre de ARA des amis de St-Jacques) 
 

Pour renouveler votre adhésion sur le site, cliquez sur le lien : 
 

                     Renouvellement d'adhésion en ligne  (paiement CB) 

 

 

DECOUVRIR LES LETTRES MENSUELLES DES AUTRES DELEGATIONS 
 

Vous pouvez désormais consulter la lettre mensuelle des autres délégations en suivant ce 

lien :  

Lettres mensuelles 

 

 
 

CALENDRIER DES EVENEMENTS A VENIR 
 

JANVIER 
 

 

 vendredi 30 : Marche au col de Porte : en Chartreuse, avec les raquettes à neige. 
Accompagnant Philippe Roche : 06 85 40 76 16 
 

 vendredi 30 : Permanence à L’Arbresle : de 17 h 30 à 19 h, Salle Thimonnier 
 

 vendredi 30 : Permanence à Jonage : de 17 h 30 à 19 h, 3 rue Neuve. 
 

FEVRIER 
 

 samedi 7 : Parcours jacquaire dans Lyon : RV 9h30 devant Saint-Nizier 
 

 jeudi 12 : Parcours Pauline Jaricot : avec Marie-France Gravejat. Sortie urbaine et 
culturelle. Marche de 8 à 10 km. RV 10h sur l’esplanade de Fourvière. Inscription auprès 
de Marie-France : 06 84 93 63 73 – Nombre de places limité à 18. Prévoir pique-nique 
 

 jeudi 19 : Permanence à Lyon 5 : MJC du Vieux-Lyon, 5 place St-Jean, de 16h30 à 18h30 
 

 jeudi 19 : Soirée salle Sala : 3 rue St-François-de-Sales, invité Nicolas Descave. 
Thème : « le chemin avec les plantes » Voir ci-avant. RV 19h 

(TARIFS INCHANGES) 

https://portail-s.amis-st-jacques.org/connexion-adherent-paiement/
https://drive.google.com/drive/folders/1ThqmlzQ1F9-a9Uf2_ioOvWJSKSrD_Wcv?usp=sharing
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 mardi 24 : Marche dans Lyon : marche sur le parcours jacquaire. Détails à confirmer 
 

 vendredi 27 : Permanence à L’Arbresle : de 17 h 30 à 19 h, Salle Thimonnier 
 

 vendredi 27 : Permanence à Jonage : de 17 h 30 à 19 h, 3 rue Neuve. 
 

mars 
 

 samedi 7 : Parcours jacquaire dans Lyon : RV 9h30 devant Saint-Nizier 
 

 samedi 7 : Marche au pays d’Azergues : boucle Lozanne – Belmont – Charnay  de 
17 km, avec Marie-Josée Sanchez. Accès TER 

 

 samedi 14 : 2ème étape sur la via Rhodana : Vernaison – Vienne  -17,5 km, avec 

Gérard Ayel. Accès TER 

 jeudi 19 : Permanence à Lyon 5 : MJC du Vieux-Lyon, 5 place St-Jean, de 16h30 à 18h30 
 

 jeudi 19 : Soirée salle Sala : 3 rue St-François-de-Sales, invitée Sylvie Gier. Thème : 
« comment écrire un journal de bord » RV 19h 

 

 vendredi 20 au dimanche 22 : salon du randonneur à la Cité internationale, Lyon 6 
 

 mercredi 25 : Projection du film « Compostelle » avec Alexandra Lamy. Cinéma Mourguet, 
15 rue Deshay, 69110 Sainte-Foy-lès-Lyon - 20h, entrée 6,40€ pour les adhérents 

 

 jeudi 26 : Projection du film « Compostelle » avec Alexandra Lamy. Cinéma Le Lem,        
62 Av. du 8 Mai 1945, 69160 Tassin-la-Demi-Lune – séance à 20h30 
 

 vendredi 27 : Permanence à L’Arbresle : de 17 h 30 à 19 h, Salle Thimonnier 
 

 vendredi 27 : Permanence à Jonage : de 17 h 30 à 19 h, 3 rue Neuve. 
 

 Samedi 28 : assemblée générale de l’ARA à Chabeuil dans la Drôme 
 
 

 
 
 
Petite pochette de prière vendue au temple de 

Kumano Hongu, lieu de convergence des 

chemins de pèlerinage de Kumano Kodo 

(Nakahechi), au sud d’Osaka au Japon. Vous 

remarquerez l’inscription en espagnol « El camino 

de Santiago ».  

Nous souhaitons bon chemin à Sabine Vialatte 

qui va y marcher le mois prochain !  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

▲ 
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▲ 
L’EQUIPE D’ANIMATION DE LYON ET DE LA DELEGATION DU RHONE 

 

 Hervé Desbrest : délégué du Rhône / ara.rhone69@gmail.com 

 Isabelle Clédat : secrétaire délégation Rhône  / secretariatara.rhone@gmail.com  

 Raymonde Carruel : responsable Rhône des permanences / rcarruel@yahoo.fr 

 Francois Louis : resp. Rhône parcours jacquaires et patrimoine / louis.fran@wanadoo.fr  

 Olivier Rousselot : responsable Rhône balisage /  rousselot.o@gmail.com 

 Domye Saintier : trésorière Rhône et joëlettes,  resp. Rhône/Ain des joëlettes / 

permanence de Jonage / domyesaintier@gmail.com  

 Luc Saintier : resp. région guides et rédacteur lettre mensuelle / 

guides@compostelleenrhonealpes.fr 

 Marie Josée Sanchez : responsable Rhône sorties, marches /  

mariejosee.sanchez@yahoo.fr 

 Sabine Vialatte : responsable Rhône JEP et accueil permanences / 

vialatte.sabine@orange.fr 

 François Molines : resp. Rhône bibliothèque et accueil permanences /  

francois.molines@gmail.com 

 Maxence Perrin : responsable Rhône groupe jeunes Compostelle / 

jeunes.compostelle.ara@gmail.com 

 Eric Morange : responsable Rhône site internet /  web69@compostelleenrhonealpes.fr 

 Jean-François Pau : responsable Rhône matériel / jfpau69@gmail.com  

 Arnaud Feuga : responsable salon du randonneur / feuga.arnaud@neuf.fr 

 Didier Payet : trésorier région et guide parcours jacquaires  / tresorierara@gmail.com 

 Marc Jeanson : responsable région hospitalité / hospitalite.ara@gmail.com   

 Dominique Montvenoux : resp. région accueils jacquaires. / diffusion des guides 

ara.accueilsjacquaires@gmail.com 

 Remi Sansaloni : Resp. région communication, bulletin / 

commission.comm.ara@gmail.com  

 Philippe Roche : coresponsable Rhône balisage / philipperoche@yahoo.fr 

 Daniel Campy : coresponsable Rhône sorties et marches / danielcampy@free.fr 

 Gérard Ayel : coresponsable Rhône sorties et marches / ayelg42@gmail.com 

 Marie-France Gravejat : guide parcours jacquaires / mf.gravejat@gmail.com 

 Laure Fraboulet : accueil permanences / laure.fraboulet@laposte.net 

 Eric Parmentier : accueil permanences et guide parcours jacquaire / 

parmentier.eric@gmail.com 

 Alain Laval : accueil permanences /  alain13842@gmail.com;  

 Marc Landel : guide parcours jacquaires /  landelmarc1954@gmail.com 

 Claire et Jean-Pierre Lagasse : accueil permanences / jpclagasse@outlook.fr  

 Alain Tamet et Hélène Bergeron : antenne de L’Arbresle /  tamet.alain@wanadoo.fr 

 Bernadette et François Schaffauser : antenne de L’Arbresle / f.schaffauser@laposte.net 

 Irène et Jean Bouchut : antenne St-Martin-en-Haut / jeanetirenebouchut@hotmail.fr  
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